Konsekwencja, a kara
‘s‘»)

Metody terapeutyczne
ctis W procesie wychowawczym

Praca z dzie¢mi z autyzmem to ciggte podejmowanie wyzwan.

odzice, wychowujac dziecko, czesto stajg przed

dylematem, jakie metody wychowawcze stoso-

wac: czy jedynie kara¢ za zachowania niepozg-
dane, czy moze wytacznie nagradzac za zachowania prawi-
dtowe. Co w takim razie bardziej motywuje dziecko — kara
czy nagroda? Méwigc o wychowaniu, mamy na mysli kom-
pleksowe wptywanie na podopiecznego w taki sposob,
aby ksztattowac¢ go pod wzgledem umystowym, fizycz-
nym i moralnym. Dlatego w procesie wychowania nie-
zwykle wazne jest stosowanie metod, ktdre stanowig Swia-
domy i konsekwentny sposob oddziatywania na dziecko.
Nagradzanie i karanie sg jednymi z najczesciej stosowa-
nych metod wychowawczych. O ile przyznawanie nagrod
nie budzi powszechnej dezaprobaty, to kary czesto uwa-
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zane sg za bardzo awersyjne i nie sg chetnie wykorzysty-
wane w procesie wychowania. Czy zatem mozna wycho-
wac dziecko bez kar?

Kara
Wedtug Wincentego Okonia, wybitnego polskiego peda-
goga i dydaktyka, kara to wywotana w sposob natu-
ralny lub sztuczny sytuacja przykra dla jednostki, majgca
na celu zahamowanie tego rodzaju zachowania, ktore jg
wywotato. To powstrzymywanie zachowan niepozada-
nych poprzez doznawanie przykrych przezy¢ przez osobe
karana. Kara nie tylko wptywa hamujgco na zachowanie
niepoprawne, ale réwniez pobudza osobe karang do prze-
jawiania takich zachowan, ktére bedg uniemozliwiac jej



doswiadczanie. Kara stanowi jedng z metod wychowaw-
czych. W swym zatozeniu ma nauczy¢ dziecko prawidto-
wego postepowania. Zazwyczaj przybiera forme zakazow,
nakazow, krzykow, klapsow, bicia, straszenia.

Czy jednak takimi sposobami mozemy nauczyc¢ dziecko
prawidtowego postepowania? Oczywiscie nie. Karanie
moze wydawac sie skuteczne, gdy dziecko zaprzestaje
zachowywac sie zle. Jednak jest to zazwyczaj krotko-
trwaty efekt, nieprzynoszacy oczekiwanych rezultatow.
Kara czesto wymierzana jest pod wptywem silnych emo-
cji, jakie towarzyszg rodzicowi po pojawieniu sie niepozg-
danego zachowania u dziecka. Niekiedy jest nieproporcjo-
nalna do uczynku lub zbyt dtugotrwata. Poprzez to, ze jest
niezapowiedziana i nagta, traci swoj wychowawczy cha-
rakter i nie uczy dziecka przewidywania nastepstw swo-
ich czynow. Dziecko, gdy otrzyma kare, ma poczucie nie-
sprawiedliwego traktowania. Czesto czuje gniew, strach,
a nawet chec¢ odwetu. Dzieje sie tak, poniewaz rodzic na
0got nie ustala z nim wczesniej zasad i konsekwencji
wynikajgcych z ich nieprzestrzegania, a w momencie wy-
mierzania kary nie wyjasnia tego, co dziecko zrobito zle.
W efekcie dziecko nie rozumie za co jest karane, a niepo-
zgdane zachowanie zapewne powtorzy sie w przyszto-
sci. Dlatego tez, aby kara mogta stac sie metoda wycho-
wawczg, powinna by¢ zawsze konsekwencja konkretnego
czynu czy dziatania. Dziecko, w ponoszeniu odpowie-
dzialnosci za zte zachowanie, powinno mie¢ swiado-
mosc, iz ztamato pewne ustalone reguty i zasady, czego
konsekwencjg jest np. czasowa utrata ulubionej zabawki.

Konsekwencja a kara
Konsekwencje okresla sie jako wzmocnienia i kary, ktore
zwigzane sg z zachowaniami dziecka. Kara uwazana jest
za nieprzewidywalng i nagta, natomiast konsekwen-
cja danego czynu jest oczekiwana i spodziewana. Poja-
wia sie zawsze jako skutek konkretnego dziatania dziecka.
Dlatego tez powinna by¢ zawsze takg sama reakcjg. Kon-
sekwencja moze sie dziecku nie podobac i byc¢ dla niego
nieprzyjemna, jednak przez swoj staty charakter jest mu
znana i zrozumiata. Nie jest formg odreagowania ztych
emocji przez osobe karzacg, tak jak w przypadku kary. To,
ze sie pojawia, zalezy gtodwnie od zachowania dziecka.
Konsekwencja zawsze powinna:
¢ pojawiac sie natychmiast po niepozgdanym zachowaniu;
* by¢ wypowiadana stanowczo przez rodzica;

* byc niekwestionowana i nie zmieniana przez dziecko;
* byc¢ adekwatna do popetnionego czynu.

Jezeli dziecko przejawia zachowania, ktorych nie mozemy
zaakceptowac, musi mie¢ poczucie konsekwencji swoich
dziatan. Nalezy pamietac, ze konsekwencje majg za zada-

Wzmacnianie pozytywne nie tylko zacheca
dziecko do prawidlowego postepowania,
ale takze umacnia w dziecku wiare we wiasne
mozliwosci, dostarcza radosci

i pogtebia wiezi z rodzicem.

nie uczy¢ prawidtowych postaw oraz zachowan. Kara
natomiast ogranicza sie jedynie do dziatania gwattownego,
czesto w 0ogole nie zwigzanego z zachowaniem dziecka.

Przyktad: Kara a konsekwencja

e Zachowanie: Dziecko wyrzucito wszystkie zabawki
z pudetka na podtoge, po czym nie chciato ich pos-
przatac.

» Kara: zakaz ogladania bajki.

* Konsekwencja: zaangazowanie dziecka w posprzata-
nie zabawek.

W procesie wychowawczym mozna wymienic kilka rodza-
jow konsekwenciji:

¢ naturalne,

* logiczne,

* w formie przerwy,

* jako przejecie kontroli fizycznej.

Konsekwencje naturalne, jak sama nazwa wskazuje, sg
naturalnym skutkiem zachowania dziecka. To dziatania,
ktore wydarzg sie w sposob naturalny, w sytuacji, kiedy
dziecko zachowa sie nieprawidtowo. Zawsze wynikaja
z okreslonego wydarzenia i sytuacji. W tym przypadku
dziecko jest jedyng osobg odpowiedzialng za swoje
postepowanie. Rodzic nie podejmuje proby naprawienia
sytuacji, a jedynie nakierowuje dziecko na to, co samo
powinno zrobi¢. Naturalne konsekwencje sg widoczne
w sytuacjach, gdy dziecko:

» zgubijaki$ przedmiot — w takiej sytuacji dziecko uczy sie,
iz nalezy pilnowac swoich rzeczy,

¢ popsuje zabawke lub zniszczy ubranie — w takiej sytua-
cji dziecko uczy sie dbac o swoje rzeczy,

e jest zapominalskie lub nie wywigzuje sie ze swoich
obowigzkow, przez co traci mozliwos¢ otrzymania
pochwaty badz zapowiedzianej nagrody — w takiej
sytuacji dziecko uczy sie, aby by¢ bardziej zorganizo-
wane i wywigzywac sie z powierzonych zadan.

Konsekwencje logiczne majg za zadanie pokazac dziecku,

jak nalezy zachowac sie w okreslonej sytuacji, a czego
nie powinno sie robi¢. W tym przypadku nalezy wczesniej
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ustali¢ z dzieckiem, jakie zasady panujg w domu i co grozi
za ich nieprzestrzeganie. Dziecko ma swiadomosc, ze gdy
zachowa sie zle, poniesie konsekwencje swojego czynu,
gdy zas postgpi zgodnie z oczekiwaniami, otrzyma zastu-
zong nagrode. Nalezy pamietac, ze reguty postepowania
wyznacza rodzic. Powinny by¢ one przestrzegane bar-
dzo konsekwentnie i czesto dziecku przypominane. Dla
utatwienia mozna wspolnie z dzieckiem stworzy¢ regu-
lamin w formie plakatu i powiesi¢ w widocznym miejscu.
To, jakie zasady bedg umieszczone w regulaminie, zalezy
od indywidualnych wymagan kazdej rodziny. Przy formu-
towaniu regut nalezy zwrdci¢ uwage, aby nie stosowac
przekazu negatywnego tylko pozytywnego. To wazna
zasada, poniewaz mowienie dziecku, czego ma nie robic,
nie daje informacji, co mogtoby robi¢ w zastepstwie. Oto
kilka przyktadow:
e zamiast ,nie wierce sie przy stole” mozemy zastgpic
stwierdzeniem ,siedze spokojnie przy stole”;
e zamiast ,nie krzycze" — ,mam cichg buzig”;
» zamiast ,nie biegam/nie bataganie” — ,bawie sie spo-
kojnie”;
e zamiast ,nie dokuczam innym” — ,jestem uprzejmy dla
innych”, ,dziele sie zabawkami z innymi”;
e zamiast ,nie niszcze zabawek” — ,dbam o swoje rzeczy
i rzeczy innych”.

Dzieci najefektywniej uczg sie przestrzegania regut i bra-

nia odpowiedzialnosci za swoje postepowanie, gdy wie-

dzg, jakie otrzymajag konsekwencje. Dlatego tez powinny

byc one state i bezwzglednie przestrzegane. Na przy-

ktad, gdy dziecko:

* nie chce posprzata¢ zabawek — nie moze odejs¢ od
zadania, jesli go nie wykona,

¢ podczas obiadu zaczyna bawic sie jedzeniem - posi-
tek zostaje zakonczony,

» zabiera zabawki innemu dziecku — nie moze uczestni-
czy¢ w zabawie,

* nie szanuje zabawek, niszczy je — zabieramy je na jakis czas.

Logiczne konsekwencje zawsze powinny wigzac sie
z konkretng sytuacjg i zachowaniem dziecka. To dzieki nim
dziecko uczy sie odpowiedzialnosci za swoje czyny, ktore
w przysztosci moga w skuteczny sposob powstrzymy-
wac¢ wychowanka przed niepozgdanym zachowaniem.

Konsekwencje w formie przerwy to pozbawienie
dziecka danego wzmocnienia na jaki$ czas. Rodzic
odbiera to, co jest dla dziecka najbardziej atrakcyjne
w danym momencie, np. czas spedzony na ulubio-
nym zajeciu, czas spedzony z konkretng osobg (mamag,
tatg, bratem, siostrg), czas spedzony na zabawie swo-
bodnej. Aby metoda ta byta forma konsekwencji, a nie
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kary, nalezy wczesniej uprzedzi¢ dziecko o wprowa-
dzeniu takiego nastepstwa. Przerwa powinna byc sto-
sowana dopiero wtedy, gdy inne metody nie dziataja,
a dziecko nadal zachowuije sie nieprawidtowo. Aby wpro-
wadzi¢ przerwe do stosowanych metod wychowaw-
czych, wybieramy wczesniej miejsce w domu, w ktérym
bedzie przebywac dziecko podczas owej konsekwen-
cji. Najlepiej, aby takie miejsce nie dostarczato dziecku
dodatkowych bodzcow, to znaczy: nie znajdowaty sie
w nim przedmioty, ktére dziecko lubi i ktorymi moze sie
bawi¢ oraz byto miejscem przeznaczonym na wyciszenie
sie. Zatem, gdy dziecko zachowuije sie zle (przeszkadza
innym, krzyczy, zabiera zabawki, itp.), a proby uspokaja-
nia go nie odnoszg rezultatow, wyprowadzamy dziecko
na czas wyciszenia i sadzamy w miejscu do tego prze-
znaczonym. Czas przerwy powinien by¢ doktadnie mie-
rzony (mozna uzy¢ w tym celu stopera, klepsydry lub
budzika). Zazwyczaj dtugos¢ przerwy wyznacza sie, bio-
rgc pod uwage wiek dziecka: 3 lata — 3 minuty, 4 lata —
4 minuty, itd. Podczas odmierzania czasu mozemy przy-
pominac dziecku o tym, ile czasu pozostato do konca
i o dalszych etapach przerwy (,Po zakonczeniu odmie-
rzania czasu i jesli bedziesz spokojny [wczesniej nalezy
omowic z dzieckiem co to znaczy, np. ,bedziesz sie-
dziat w ciszy ze spokojnymi nogami i rekoma”], bedziesz
maogt wrocic¢ do pokoju/do zabawy”). Metoda ta zawsze
powinna odnosic sie do konkretnych zachowan dziecka,
by¢ znana dziecku i czesto przypominana w sytuacjach,
gdy zaczyna zachowywac sie niepoprawnie.

Ostatnia z metod, czyli konsekwencja jako przejecie
kontroli fizycznej to kontrola fizyczna, ktora ma za zada-
nie powstrzymac niepozgdane zachowanie dziecka, gdy
inne metody sg niewystarczajgce. Procedura ta nie ma
na celu zadawanie bolu dziecku, pozbawiona jest jakiej-
kolwiek przemocy. Wykorzystywana jest u dzieci agresyw-
nych, u ktorych pojawiajg sie takie zachowania jak: bicie,
uderzanie, gryzienie, kopanie, niszczenie przedmiotow lub
mienia. Polega na objeciu dziecka i trzymaniu w pozycji
umozliwiajgcej bezposredni kontakt, tak aby mogto wyci-
szyc sie i odzyskac panowanie nad wtasnymi emocjami.
Podczas trzymania dziecka staramy sie zachowac spo-
koj: nie krzyczymy, lecz co jakis czas uspokajamy dziecko
— do momentu, az bedziemy mie¢ pewnosc, ze dziecko
wyciszyto sig i nie stanowi zagrozenia dla siebie i dla innych.

Aby Swiadomosc¢ ponoszenia konsekwencji za swoje
zachowanie mogta sie wyksztatcic¢, powinno sie wprowa-
dzi¢ takie metody wychowawcze, ktore to umozliwia:

* wspolnie z dzieckiem opracuj zasady i reguty prawidto-
wego zachowania — mozna zrobi¢ to w formie regula-
minu, lub pojedynczych kartek z wizerunkiem lub napi-
sem danej zasady;



¢ oOceniaj zachowanie dziecka, a nie dziecko;

e rozmawiaj z dzieckiem na temat ztego zachowania,
odwotuj sie do panujgcych zasad, mow o swoich od-
czuciach i emocjach;

» jasno okresl dziecku konsekwencje za ztamanie zasad
i przypominaj o nich, gdy dziecko zaczyna sie zle zacho-
wywac;

¢ badz konsekwentny w dziataniu — reaguj zawsze tak
samo na dane zachowanie dziecka, nie stuchaj sprzeci-
wow i protestow dziecka.

Efektywne konsekwencje powinny mie¢ okreslony czas
trwania, by¢ mozliwe do osiggniecia przez dziecko,
a co najwazniejsze, powinny by¢ wdrazane i konczone
przez rodzica. Tworzac system konsekwencji dla dziecka,
nalezy wzig¢ pod uwage przede wszystkim wiek oraz
poziom rozwoju i mozliwosci dziecka.

Podsumowujac, przypomnijmy sobie, jakie mogg byc¢
konsekwencje wprowadzone przez rodzicow za niepozg-
dane zachowanie dziecka:
¢ odebranie przywileju, ulubionej aktywnosci;

* odroczenie mozliwosci otrzymania nagrody lub jej cat-
kowite odebranie bez mozliwosci ponownego jej otrzy-
mania;

* wykonanie przez dziecko nieatrakcyjnego dla niego
zadania;

e przeproszenie osoby, ktdrej dziecko wyrzadzito
krzywde;

* wyprowadzenie dziecka z atrakcyjnego dla niego miej-
sca na czas wyciszenia sie zachowan niepozadanych;

* przejmowanie kontroli fizycznej, gdy dziecko jest agre-
sywne i stanowi zagrozenie dla siebie i innych.

Dlaczego lepiej
wybierac konsekwencje
niz kary?

Celem kar jest wytgcznie ukaranie dziecka. Pojawiaja sie
w momencie wystapienia ztego zachowania sie dziecka.
Rodzic w chwili wymierzania kary, nie zastanawia sie nad
konsekwencjami. Dziata pod wptywem impulsu, negatyw-
nych emocji. Efekt zazwyczaj jest krotkotrwaty i nieprzy-
noszacy oczekiwanych rezultatow. Zdarza sie, ze zacheca
dziecko do rewanzu, zemsty, przez co zachowania niepo-
zadane moga sie nasilac. Konsekwencje natomiast uczg
dziecko ponoszenia odpowiedzialnosci za swoje dziatanie.
Dziecko ma swiadomosc tego, jakie konsekwencje wyni-
kajg z konkretnego zachowania. Dzieki temu ma wptyw
na swoje postepowanie, moze wyciggac wnioski, uczyc sie
na btedach. To budzi w nim przekonanie, ze nalezy przes-
trzegac ustalonych regut i zasad, a za kazde ich ztamanie
grozi konkretna konsekwencja.

Nagrody - czyli

wzmachnianie pozytywne
A co w momencie, gdy nasze dziecko zachowuije sie pra-
widtowo? Konsekwencjg takiego postepowania, bedzie
wzmachianie pozytywne, czyli nagradzanie dziecka.
Nagroda jest pozgdanym i przyjemnym nastepstwem
dobrego zachowania, przestrzegania norm i zasad.
Metode nagradzania okresla sie mianem wzmocnienia
pozytywnego. Stosuje sie ja w momencie, gdy chcemy
zwigkszy¢ prawdopodobienstwo wystgpienia zachowan
lub reakcji poprawnych.

Co nalezy robié,
gd{l u dziecka wystqgpi
zachowanie pozgdane?

Pochwal dziecko, za kazde dobre zachowanie

Rodzice powinni zauwazac¢ kazde pozadane

zachowanie dziecka i nagradzac je. Jezeli

rodzice doceniajg poprawne zachowania, to tym
samym zwiekszajg czestotliwos¢ wystepowania takich
zachowan. Dziecko bedzie wolato zachowywac sie
poprawnie, poniewaz bedzie pamietato, iz za takie poste-
powanie otrzyma pochwate badz nagrode.

Chwal dziecko w sposéb naturalny i krotki

Nalezy pamietac, aby chwali¢ dziecko w spo-

sob zwiezty, bez dodatkowego wyolbrzymia-

nia sytuacji. Po kazdym pozgdanym zachowa-
niu dziecka, nalezy niezwtocznie zareagowac, chwalac je
w sposob normalny i niezbyt dtugi, np. ,Super, ze podzie-
lite$ sie zabawka z kolegga”. Po czym przejs¢ do konty-
nuowania wtasnej aktywnosci, ktora zostata przerwana.
Dzieki temu nie nadajemy niezwyktosci zachowaniom
prawidtowym, a uczymy dziecko, iz takie zachowania
powinny by¢ naturalng formg postepowania.

Chwal dziecko za poprawne zachowanie

co pewien czas

Uwaza sie, iz najbardziej efektywng formga

wzmachniania jest ta, w ktorej chwalimy dziecko
sporadycznie. Gdy dziecko otrzyma pochwate raz na jakis$
czas, nie czuje sie tak przyzwyczajone do nagrod, jakby
dostawato je bardzo czesto. Tym samym sporadyczne
chwalenie dziecka, motywuje je bardziej do powto-
rzenia danego zachowania tak, aby moc zdobyc¢ poza-
dang nagrode. Nalezy doceniac¢ i chwali¢ dziecko
W sposob nieprzewidywalny, to znaczy w takich sytua-
cjach, w ktoérych dziecko nie czuje sie ocenianie,
a jego pozytywne zachowanie wystepuje w sposob
naturalny.
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Stosuj réozne formy pochwaty za pozadane

zachowanie

Gdy rodzice chwalg dziecko, powinni pamietac, aby
nazywac kazde dobre zachowanie. Nie nalezy ograniczac
sie jedynie do stow ,Pieknie/Dobrze/Super/Brawo/Podoba
mi sie”, a np.: ,Pieknie posprzatates zabawki, brawo!”.
Dzieki temu dziecko przyswaja wiedze, za jakie doktad-
nie zachowanie otrzymuje pochwate. Nalezy rowniez
pamietac o tym, aby pochwata byta naprawde szczera.
Dziecko bedzie odczuwac wiekszg satysfakcje, gdy
zauwazy usmiech i rados¢ w postawie rodzica.

Chcac ksztattowac pozgdane zachowania dziecka, mozna
stosowac rézne formy wzmocnien pozytywnych. W sytu-
acjach, gdy sama pochwata stowna nie wystarcza, mozemy
umowic sie z dzieckiem, ze za kazde dobre postepowanie
otrzyma nagrode w postaci ulubionej zabawki lub prze-
kaski. Jedng z technik terapeutycznych stosowanych
przy wzmacnianiu pozytywnym jest gospodarka zeto-
nowa. Metoda ta polega na wreczaniu dziecku punktow}
(np. zetondw, naklejek, odznak) za zachowanie, ktoérego sie
od niego oczekuje. Zdobyte punkty dziecko moze wymie-
ni¢ na nagrode, ktora wczesniej zostata wspolnie z rodzi-
cem wybrana (np. zabawka, balon, barki mydlane, czeko-
ladka, ciasteczko, bajka).

W terapii behawioralnej zazwyczaj wprowadza sie
5 punktoéw, ktore dziecko zdobywa za kazde pozadane
zachowanie. Przed wprowadzeniem gospodarki zetonowe;j
nalezy wspolnie z dzieckiem okreslic, za jakie zachowa-
nia otrzymuije sie punkty, ustali¢, co bedzie petnito funkcje
punktow i wspolnie z dzieckiem wybrac¢ nagrode za zdoby-
cie wszystkich przewidzianych punktow.

Przyktady wzmocnien pozytywnych:

» pochwata stowna (np. ,Podoba mi sie, jak...", ,Super,
ze zrobites...", ,Bardzo dobrze...", ,Ciesze sie, ze...",
.Jestem z Ciebie dumny, bo...";

* nagroda rzeczowa (ulubiona zabawka, naklejka,
odznaka, balon, bariki mydlane);

» nagroda biologiczna (ulubiona stodka/stona przekaska);

* przydzielenie waznego zadania do wykonania;

e wyznaczenie dziecka na pomocnika przy realizacji
okreslonego zadania;

* propozycja atrakcyjnego spedzenia czasu wolnhego;

Wzmacnianie pozytywne nie tylko zacheca dziecko
do prawidtowego postepowania, ale takze umacnia
w dziecku wiare we wtasne mozliwosci, dostarcza rado-
sci i dobrego samopoczucia, pogtebia wiezi z rodzicem,
realizuje dgzenie do uznania i aprobaty. Jednak nalezy
pamietac, ze nagradzanie dziecka nie jest jedyng metoda
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wychowawczg i czesto nie wystarcza, aby wypracowac
z nim wtasciwe formy postepowania. Aby dziecko mogto
nauczyc sie prawidtowego zachowania, w odpowiedzi
na niepozadane zachowanie, wprowadza sie omowione
wczesniej konsekwencje.

W Niepublicznym Punkcie Przedszkolnym ,Effectis”
kazda grupa dziata wedtug zasad ustalonych wspolnie
z dziecmi na poczatku roku. Podczas codziennego powi-
tania zasady sg powtarzane. Dzieci znajg konsekwen-
cje, jakie poniosa, jezeli nie beda ich przestrzegac. Wiedza
rowniez, ze za dobre zachowanie otrzymajg pod koniec
dnia wybrang przez siebie nagrode w formie ulubionej
aktywnosci (np. puszczanie baniek), drobnej nagrody rze-
czowej lub ulubionej przekaski. Dzieki takim rozwigzaniom
dzieci sg zmotywowane do pracy i przestrzegania regut,
a zachowania niepozgdane pojawiajg sie znacznie rzadziej.

W procesie wychowawczym waznymi czynnikami sg
nie tylko zrozumienie, szacunek, mitosc¢, akceptacja, ale
rowniez wyznaczanie regut, zasad i norm spotecznych.
Kiedy pokazujemy dziecku, jakie postepowanie jest akcep-
towalne, a jakie nie, uczy sie ono norm dobrego zacho-
wania. Dlatego tak waznym aspektem w procesie wycho-
wywania jest wprowadzenie konsekwencji w odpowiedzi
na nieprzestrzeganie przez dziecko umowionych zasad.
Kluczem do odpowiedniego postugiwania sie konse-
kwencjami jest zrozumienie, iz kazde zachowanie dziecka
powinno by¢ wzmacniane pozytywnie lub negatywnie.
W ten sposob, dziecko wycigga wnioski i uczy sie, jakie
zachowania sg respektowane, a jakich nalezy unikac.

mgr Magdalena Litwinczuk
psycholog

Artykut opracowany zostat przez specjalistow

z Niepublicznego Punktu Przedszkolnego ,Effectis”.

LEffectis” Niepubliczny Punkt Przedszkolny dla dzieci z autyzmem
Warszawa, Ursyndw, ul. Pod Lipa 1, lok. nr 2

+48 505 868 502, www.effectis.edu.pl

effectis

»Effectis” - placéwka powstata z inicjatywy
doswiadczonych i dobrze zorientowanych
w temacie zaburzen ze spektrum autyzmu rodzicéw,
ktérzy zmagajqg sie z zaburzeniem swojego dziecka
na co dzien. W potgczeniu sit z kadrg
wykwalifikowanych terapeutéw oraz specjalistow,
powstato wyjgtkowe miejsce, niosqce pomoc
dzieciom z ASD i ich rodzinom.
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Placowka powstata z inicjatywy doswiadczonych i dobrze zorientowanych
w temacie zaburzen ze spektrum autyzmu rodzicdéw, ktorzy zmagaja sie
Z autyzmem swojego dziecka na co dzien. W potaczeniu sit z kadrg
wykwalifikowanych nauczycieli, terapeutdow i specjalistéw, powstato
Wyjiyqtgowe miejsce, niosgce pomoc dzieciom z ASD i ich rodzinom.




